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Урок    Наименование 

(дисциплины, 

МДК, УП), 

преподаватель 

(Ф.И.О.) 

Задание Контакты 

преподавателя 

1 ОУД.03 

Математика 

Бореева Е.А. 

1.Выполните на сайте контрольную работу 

по разделу «Функции и их графики» 

Ссылка на страницу: http://tehnikum-

astafjev.ru/course/view.php?id=147 

Выполненное задание скинуть 21.04 до 

15.00 

Электронная почта 

panik04@mail.ru 

 

Вконтакте 

https://vk.com/id23785

358 

2 ОУД.09 

Химия 

Шахтурина Л.И. 

https://www.youtube.com/watch?v=kZX6bV

9c1JQ - Посмотреть видеоурок 

Тема: «Сложные эфиры». 

Изучить тему, сделать краткий конспект.   

https://urait.ru/ Е.М.Ерохин «Химия» 

Задание выполнить до 27.04.20г. 

 

 

  L.I.sha@.ru 

т.89237595330 

3 ОУД.06  

ОБЖ 

Шимохин Б.Л. 

Тема:  аварийно-спасательные работы в 

зоне ЧС. 

Материал для изучения и  выполнения 

задания представлены на 

сайте:http://tehnikum-astafjev.ru/ 

Учебник ОБЖ Н.В. Косолапова, Н.А. 

Прокопенко стр.124-128 изучить, ответить 

письменно на вопросы: 

- какие виды работ относятся к аврийно-

спасательным?  

Ответы направить на сайтhttp://tehnikum-

astafjev.ru/.дистанционное обучение. до 24 

апреля 

BShimokhin@mail.ru 

4-5 ОУД.08 

Физика 

Бореева Е.А. 

1.Изучите материал презентации  

«Резонанс в электрической цепи. 

Автоколебания» 

Ссылка на страницу: http://tehnikum-

astafjev.ru/course/view.php?id=150 

2. Выполните на сайте http://tehnikum-

astafjev.ru/задание«Резонанс в 

электрической цепи. Автоколебания» 

Ссылка на страницу:http://tehnikum-

astafjev.ru/course/view.php?id=150 

Выполненное задание скинуть 22.04 до 

15.00 

Электронная почта 

panik04@mail.ru 

 

Вконтакте 

https://vk.com/id23785

358 

6 ОУД.01.01. 

Литература 

Симакова Т.А. 

Изучить лекционный материал по теме:  

«Футуризм как литературное направление. 

Поэт как миссионер «нового искусства». 

«Эгофутуризм» Игоря Северянина». 

Посмотреть видео урок «Футуризм в 

литературе».  

https://vk.com/im?sel=

c70 

14tatyana1988@mail.r

u 
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Задание: Познакомится с творчеством 

И.Северянина. Письменно анализ одного 

из стихотворений на выбор 

Выполнить до 22.04.2020 

Ссылка на страницу: http://tehnikum-

astafjev.ru/course/view.php?id=142&notifyed

itingon=1 

 

7 ОУД.02 

Английский 

язык Яковлева 

Е.Ю 

 

Раздел:Achievements and innovations in 

science and technology  

Тема: Выполнение грамматических 

упражнений  

 Материал для изучения и задания для 

выполнения представлены на сайте:  

http://tehnikum-

astafjev.ru/course/view.php?id=141 

Читаем текст из раздела «задания для 

чтения» Выполнить задания по тексту до 

конца недели 

http://tehnikum-

astafjev.ru/mod/forum/

view.php?id=3116 
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Урок   Наименование 

(дисциплины, 

МДК, УП), 

преподаватель 

(Ф.И.О.) 

Задание Контакты 

преподавателя 

1 ОУД.09 

Химия 

Шахтурина Л.И. 

https://www.youtube.com/watch?v=kZX6bV

9c1JQ- Посмотреть видеоурок 

Тема: «Жиры, строение молекулы, 

физические и химические свойства». 

Изучить тему, сделать краткий конспект.  

https://urait.ru/ Е.М.Ерохин «Химия» 

Задание выполнить до 28.04.20г. 

Консультация по химии  16.00-16.30, 

вопросы по эл. почте или по телефону 

  L.I.sha@.ru 

т.89237595330 

2 ОУД.04  

История 

Богданова Н.Ф. 

Изучите лекционный материал « 

Кубинская революция и ее последствия». и 

составьте план ответа Ссылка на страницу  

http://tehnikum-astafjev.ru/ срок сдачи плана 

21.04.2020г 

nadezhda_bogdanova_ 

61@bk.ru 

3 ОУД.05 

Физическая 

культура. 

Ивашкин С.В. 

Изучите материал на сайте 

https://naturae.ru/zdorovyi-obraz-

zhizni/profilaktika-zabolevaniy/zakalivanie-

organizma.html.Выполните задание № 5 на 

сайте http://tehnikum-

astafjev.ru/course/view.php?id=157  до 

25.04.2020 

https://vk.com/id21208

0030.  

 

+7-963-958-54-61 
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4-5 ОУД.03 

Математика 

Бореева Е.А. 

1.Изучите материал презентации 

«Последовательности. Способы задания и 

свойства» 

Ссылка на страницу: http://tehnikum-

astafjev.ru/course/view.php?id=147 

2.Выполните на сайте http://tehnikum-

astafjev.ru/задание «Последовательности. 

Способы задания и свойства» 

Ссылка на страницу: http://tehnikum-

astafjev.ru/course/view.php?id=147 

Выполненное задание скинуть 22.04 до 

15.00 

Электронная почта 

panik04@mail.ru 

 

Вконтакте 

https://vk.com/id23785

358 

6 ОУД.07 

Информатика 

Кисельман А.С. 

 Изучите видеоматериал по ссылке 

http://tehnikum-

astafjev.ru/mod/url/view.php?id=5794 .  

Выполнить практическую работу 1 на 

платформе http://tehnikum-astafjev.ru в 

разделе  «Работа на дом (с 20.04.25-

25.04.20)». 

Срок сдачи: 21.04.- до 15:00 

 https://vk.com/anastasi

a_kiselman 

 

7-8 ОУД.16 

География 

Добрецов В.Ю. 

Занятие № 64. Анализ природно-

ресурсного потенциала, демографической 

ситуации региона (практическое) 

Выполнить практическую работу. 

Оформить в файл. Отправить на эл. почту 

vu.dobr@mail.ru 

Учебный материал: 

https://infourok.ru/material.html?mid=80310  

https://infourok.ru/avstraliya-i-okeaniya-

kompleksnaya-harakteristika-regiona-

2654156.html  

Выполнить до 22.04.2020 

Занятие № 65. Россия на политической 

карте мира. 

Изучите материал по теме. Составьте 

опорный конспект. Ответьте на вопросы 

для самоконтроля.  

  Учебный материал:  

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1413

7734198389058283&text=%D0%A0%D0%B

E%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F%20

%D0%BD%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE

%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1

%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE

%D0%B9%20%D0%BA%D0%B0%D1%80

%D1%82%D0%B5%20%D0%BC%D0%B8

%D1%80%D0%B0%20%D0%B2%D0%B8

%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1

%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&pare

nt-reqid=1587020845961303-

23999898009845954500221-production-app-

host-vla-web-yp-

293&redircnt=1587020938.1 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-geografii-

vu.dobr@mail.ru 

 

https://vk.com/id58880

0457 
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14137734198389058283&text=%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B5%20%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1587020845961303-23999898009845954500221-production-app-host-vla-web-yp-293&redircnt=1587020938.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14137734198389058283&text=%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B5%20%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1587020845961303-23999898009845954500221-production-app-host-vla-web-yp-293&redircnt=1587020938.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14137734198389058283&text=%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B5%20%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1587020845961303-23999898009845954500221-production-app-host-vla-web-yp-293&redircnt=1587020938.1
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https://infourok.ru/prezentaciya-po-geografii-rossiya-na-politicheskoy-karte-mira-3613042.html
mailto:vu.dobr@mail.ru
https://vk.com/id588800457
https://vk.com/id588800457


rossiya-na-politicheskoy-karte-mira-

3613042.html 

Выполнить до 22.04.2020  

    

 

                                                           22.04.2020г. 

Урок    Задание Контакты 

преподавателя 

ср
ед

а 

Урок   Наименование 

(дисциплины, 

МДК, УП), 

преподаватель 

(Ф.И.О.) 

Задание Контакты 

преподавателя 

1 ОУД.04 История 

Богданова Н.Ф. 

Прочитайте лекционный материал:«  

Международные отношения», перечислите 

главные события  Ссылка на страницу  

http://tehnikum-astafjev.ru/ ,  главные 

события международных отношений. сдать 

22.04 2020г 

nadezhda_bogdanova_ 

61@bk.ru 

2 ОУД.08 

Физика 

Бореева Е.А. 

1.Изучите материал лекции 

«Генерирование электрической энергии. 

Трансформатор» 

Ссылка на страницу: http://tehnikum-

astafjev.ru/course/view.php?id=150 

 

Электронная почта 

panik04@mail.ru 

 

Вконтакте 

https://vk.com/id23785

358 

3-4 ОУД. 01 

Русский язык 

Сазонова Н.В. 

59.Лекционный материал. Тема:  

Правописание окончаний имен 

существительных. Правописание сложных 

существительных. Материалы для 

изучения представлены на 

сайте:http://tehnikum-astafjev.ru/ 

Онлайн- консультации  проводятся по 

электронной почте  

sazonovan140179@mail.ru, через группу 

ВК. 

60.Лекционный материал. Тема:  

Морфологический разбор имени 

существительного. Употребление форм 

имен существительных в речи. 

 

Материал для изучения представлены на 

сайте:http://tehnikum-astafjev.ru/ , задания 

выполнить до 25.04.2020. Онлайн- 

консультации  проводятся по электронной 

почте  sazonovan140179@mail.ru, через 

группу ВК. 

sazonovan140179@ma

il.ru 

http://tehnikum-

astafjev.ru/ 

 

5 ОУД.07 

Информатика 

Кисельман А.С. 

  Выполнить практическую работу 2 на 

платформе http://tehnikum-astafjev.ru в 

разделе  «Работа на дом (с 20.04.25-

25.04.20)». 

Срок сдачи: 22.04.- до 15:00 

 

 https://vk.com/anastas

ia_kiselman 

 

     6 ОУД.01.01. 

Литература 

Симакова Т.А. 

Изучить лекционный материал по теме : 

«Новокрестьянская поэзия. Особое место в 

литературе начала века крестьянской 

поэзии. Н.А.Клюев.»Посмотреть видео 

https://vk.com/im?sel=

c70 

14tatyana1988@mail.r

u 

http://tehnikum-astafjev.ru/и
http://tehnikum-astafjev.ru/course/view.php?id=150
http://tehnikum-astafjev.ru/course/view.php?id=150
https://vk.com/id23785358
https://vk.com/id23785358
http://tehnikum-astafjev.ru/
mailto:sazonovan140179@mail.ru
http://tehnikum-astafjev.ru/
mailto:sazonovan140179@mail.ru
mailto:sazonovan140179@mail.ru
mailto:sazonovan140179@mail.ru
http://tehnikum-astafjev.ru/
http://tehnikum-astafjev.ru/
http://tehnikum-astafjev.ru/
https://vk.com/anastasia_kiselman
https://vk.com/anastasia_kiselman
https://vk.com/im?sel=c70
https://vk.com/im?sel=c70
mailto:14tatyana1988@mail.ru
mailto:14tatyana1988@mail.ru


урок.  

Задание: Письменно анализ стихотворения 

Н.А. Клюева «Осинушка».  

Выполнить до 23.04.2020 

Ссылка на страницу: http://tehnikum-

astafjev.ru/course/view.php?id=142&notifyed

itingon=1 

 

 

7 ОУД.15  

Биология 

Шахтурина Л.И. 

 Тема: «Круговорот веществ в природе». 

Изучить тему, сделать краткий конспект. 

«Биология» В.М.Константинов.  

https://urait.ru/  

Выполнить тест по теме.  

https://nsportal.ru/shkola/biologiya/library/20

13/04/09/krugovorot-khimicheskikh-

elementov 

Задание выполнить до 29.04.20г. 

Консультация по биологии  16.00-16.30, 

вопросы по эл. почте или по телефону 

 

  L.I.sha@.ru 

т.89237595330 

8 ОУД.07 

Информатика 

(консультация) 

Кисельман А.С. 

Консультация: 14.30-15.15   -

https://vk.com/anastasia_kiselman 

 

23.04.2020г. Урок   Наименование 

(дисциплины, МДК, 

УП), преподаватель 

(Ф.И.О.) 

Задание Контакты 

преподавателя 

 

Урок   Наименование 

(дисциплины, 

МДК, УП), 

преподаватель 

(Ф.И.О.) 

Задание Контакты 

преподавателя 

ч
ет

в
ер

г 

1 ОУД.04  

История 

Богданова Н.Ф. 
Прочитайте лекционный материал: 

«Развитие культуры»  

 и  ответьте на поставленный  вопрос: 

«Назовите главные явления культуры? 

«Ссылка на страницу http://tehnikum-

astafjev.ru/ Ответ на вопрос сдать 

23.04.2020г. 

nadezhda_bogdanova_ 

61@bk.ru 

2 ОУД.08 

Физика 

Бореева Е.А. 

1.Повторите материал презентации 

«Генерирование электрической энергии. 

Трансформатор» 

Ссылка на страницу: http://tehnikum-

astafjev.ru/course/view.php?id=150 

Электронная почта 

panik04@mail.ru 

 

Вконтакте 

https://vk.com/id23785

358 

3 ОУД.07 

Информатика 

Кисельман А.С. 

  Выполнить практическую работу3 на 

платформе http://tehnikum-astafjev.ru в 

разделе  «Работа на дом (с 20.04.25-

25.04.20)». 

https://vk.com/anastasi

a_kiselman 

 

http://tehnikum-astafjev.ru/course/view.php?id=142&notifyeditingon=1
http://tehnikum-astafjev.ru/course/view.php?id=142&notifyeditingon=1
http://tehnikum-astafjev.ru/course/view.php?id=142&notifyeditingon=1
https://urait.ru/
https://nsportal.ru/shkola/biologiya/library/2013/04/09/krugovorot-khimicheskikh-elementov
https://nsportal.ru/shkola/biologiya/library/2013/04/09/krugovorot-khimicheskikh-elementov
https://nsportal.ru/shkola/biologiya/library/2013/04/09/krugovorot-khimicheskikh-elementov
mailto:L.I.sha@.ru
https://vk.com/anastasia_kiselman
http://tehnikum-astafjev.ru/и
http://tehnikum-astafjev.ru/и
http://tehnikum-astafjev.ru/course/view.php?id=150
http://tehnikum-astafjev.ru/course/view.php?id=150
https://vk.com/id23785358
https://vk.com/id23785358
http://tehnikum-astafjev.ru/
https://vk.com/anastasia_kiselman
https://vk.com/anastasia_kiselman


Срок сдачи: 23.04.- до 15:00 

 

 

4 

ОУД.08 

Физика 

Бореева Е.А. 

1.Выполните на сайте http://tehnikum-

astafjev.ruтест «Генерирование 

электрической энергии. Трансформатор» 

Ссылка на страницу: http://tehnikum-

astafjev.ru/course/view.php?id=150 

Выполненное задание скинуть 24.04 до 

15.00 

Электронная почта 

panik04@mail.ru 

 

Вконтакте 

https://vk.com/id23785

358 

5 ОУД.01.01 

Литература  

Симакова Т.А. 

Изучить лекционныйматериал по теме: 

«М.Горький. Очерк жизни и творчества. 

Тематика и проблематика романтического 

творчества Горького» 

Задание: Выполнить тест по итогам 1 

курса. Прочитать рассказ М.Горького 

«Старуха Изергиль», письменно 

литературный портрет Данко и Ларры. 

Выполнить до 27.04.2020 

Ссылка на страницу: http://tehnikum-

astafjev.ru/course/view.php?id=142&notifyed

itingon=1 

 

https://vk.com/im?sel=

c70 

14tatyana1988@mail.r

u 

 

6-7 ОУД.03 

Математика 

Бореева Е.А. 

1.Изучите материал презентации «Предел 

последовательности» 

Ссылка на страницу: http://tehnikum-

astafjev.ru/course/view.php?id=147 

2.Выполните на сайте http://tehnikum-

astafjev.ru/задание «Предел 

последовательности» 

Ссылка на страницу: http://tehnikum-

astafjev.ru/course/view.php?id=147 

Выполненное задание скинуть 24.04 до 

15.00 

 

Электронная почта 

panik04@mail.ru 

 

Вконтакте 

https://vk.com/id23785

358 

8 ОУД.02 

Английский 

язык  

(консультация) 

Яковлева Е.Ю 

 

Консультация осуществляется на 

сайте:http://tehnikum-

astafjev.ru/mod/forum/view.php?id=3116 

Начало в 15-00ч. 

http://tehnikum-

astafjev.ru/mod/forum/

view.php?id=3116 

24.04.2020г. Урок   Наименование 

(дисциплины, МДК, 

УП), преподаватель 

(Ф.И.О.) 

Задание Контакты 

преподавателя 

п
я
тн

и
ц

а 

Урок   Наименование 

(дисциплины, 

МДК, УП), 

преподаватель 

(Ф.И.О.) 

Задание Контакты 

преподавателя 

1 ОУД. 10 

Обществознание 

Симакова Т.А. 

1.Изучите лекционный материал по теме: 

«Пути развития общества: дикость, 

варварство, цивилизация» 

Задание: Выполнить тестовую работу. 

Выполнить до 01.05.2020 

https://vk.com/im?sel=

c70 

14tatyana1988@mail.r

u 

 

http://tehnikum-astafjev.ru/
http://tehnikum-astafjev.ru/
http://tehnikum-astafjev.ru/course/view.php?id=150
http://tehnikum-astafjev.ru/course/view.php?id=150
https://vk.com/id23785358
https://vk.com/id23785358
http://tehnikum-astafjev.ru/course/view.php?id=142&notifyeditingon=1
http://tehnikum-astafjev.ru/course/view.php?id=142&notifyeditingon=1
http://tehnikum-astafjev.ru/course/view.php?id=142&notifyeditingon=1
https://vk.com/im?sel=c70
https://vk.com/im?sel=c70
mailto:14tatyana1988@mail.ru
mailto:14tatyana1988@mail.ru
http://tehnikum-astafjev.ru/course/view.php?id=147
http://tehnikum-astafjev.ru/course/view.php?id=147
http://tehnikum-astafjev.ru/course/modedit.php?add=assign&type=&course=140&section=3&return=0&sr=0
http://tehnikum-astafjev.ru/course/modedit.php?add=assign&type=&course=140&section=3&return=0&sr=0
http://tehnikum-astafjev.ru/course/view.php?id=147
http://tehnikum-astafjev.ru/course/view.php?id=147
https://vk.com/id23785358
https://vk.com/id23785358
http://tehnikum-astafjev.ru/mod/forum/view.php?id=3116
http://tehnikum-astafjev.ru/mod/forum/view.php?id=3116
http://tehnikum-astafjev.ru/mod/forum/view.php?id=3116
http://tehnikum-astafjev.ru/mod/forum/view.php?id=3116
http://tehnikum-astafjev.ru/mod/forum/view.php?id=3116
https://vk.com/im?sel=c70
https://vk.com/im?sel=c70
mailto:14tatyana1988@mail.ru
mailto:14tatyana1988@mail.ru


 

 

Ссылка на страницу: http://tehnikum-

astafjev.ru/course/view.php?id=142&notifyed

itingon=1 

 

 

2 

ОУД.17 

Экология  

Иванникова Е.И. 

Изучите материал конспекта, а также 

презентации. Выполните на сайте  

http://tehnikum-astafjev.ru/1задание в Теме 

№4,ссылка на страницу http://tehnikum-

astafjev.ru/course/view.php?id=140#section-3 

в срок до 30.04.2020 

 

https://vk.com/tgrirsha 

3 ОУД.06 

ОБЖ 

Шимохин Б.Л. 

Тема: санитарная обработка людей после 

пребывания в зоне заражения. 

Материал для изучения и  выполнения 

задания представлены на 

сайте:http://tehnikum-astafjev.ru/Учебник 

ОБЖ Н.В. Косолапова, Н.А. Прокопенко 

самостоятельное задание, в виде 

сообщения. 

Ответы направить на сайтhttp://tehnikum-

astafjev.ru/.дистанционное обучение. до 31 

апреля 

BShimokhin@mail.ru 

4-5 ОУД.05 

Физическая 

культура. 

Ивашкин С.В. 

Изучите материал на 

сайтеhttps://3dorowo.ru/hygiene/hygiene_z11

.phtml. Выполните задание №6 на сайте 

http://tehnikum-

astafjev.ru/course/view.php?id=157до 

25.04.20 

https://vk.com/id21208

0030.  

 

+7-963-958-54-61 

 

6-7 ОУД.02 

Английский 

язык  

Яковлева Е.Ю 

Раздел:  Achievementsandinnovationsin 

science and technology 

Тема:  Выполнение грамматических 

упражнений 

Материал для изучения и задания для 

выполнения представлены на сайте:  

http://tehnikum-

astafjev.ru/course/view.php?id=141 

Читаем текст из раздела «задания для 

чтения» Выполнить задания по тексту до 

конца недели 

Раздел:  Achievements and innovations in 

science and technology 

Тема:  Контрольное тестирование по 

разделу 

 Материал для изучения и задания для 

выполнения представлены на сайте:  

http://tehnikum-

astafjev.ru/course/view.php?id=141 

Пройтиконтрольноетестированиевразделе 

«Achievements and innovations in science 

and technology» Без домашнего задания 

 http://tehnikum-

astafjev.ru/mod/forum/

view.php?id=3116 

http://tehnikum-astafjev.ru/course/view.php?id=142&notifyeditingon=1
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